Von Erik Beyen und Leon Hermes

Schickelsheim. Uwe Lickfett aus
Biiddenstedt ist Mensch des Jahres
2023 im Landkreis Helmstedt. Der
Landwirt tiberzeugte die Leser-
schaft der Helmstedter Nachrich-
ten unter anderem mit seinem En-
gagement im Rahmen der Fluthilfe
im Ahrtal. Platz zwei belegte Chris-
tine Walf-Kirsch aus Flechtorf mit
ihrem Einsatz fiir Gefliichtete und
Pflegekinder. Auf den dritten Rang
wihlten die Leserinnen und Leser
der Helmstedter Nachrichten Ma-
rion Werner aus Lehre. Sie enga-
giert sich mit einem eigenen Verein
als Rehkitzretterin. Mit einer Gala
ehrte unsere Zeitung alle fiinf Kan-
didaten der Leserwahl am Donners-
tagabend in der Festscheune der
Doméne Schickelsheim vor gut 40
Gisten. Unter ihnen waren Lehres
Biirgermeister Andreas Busch so-
wie Andreas Kiihne, Samtgemein-
debiirgermeister der Samtgemeinde
Nord-Elm. Musikalisch begleitete
das Duo ,two smArt“ aus Helm-
stedt den Festakt. Beim anschlie-
Renden Empfang verwdhnte das
Team des Kochateliers Fresh Ko-
eken aus Helmstedt unter Leitung
von Florian Hary die Géste mit kuli-
narischen Leckerbissen.

»,Holding Out For A Hero“ - die-
sen Song von Bonnie Tyler interpre-
tierte das Duo ,two smArt“ auf sei-
ne ganz eigene Weise. Lange suchen
mussten Katherina Bosse und Dirk
Stein-Bosse nicht, denn die Heros,
die Helden, sallen direkt vor ihrer
Nase. Stellvertretend fiir viele:
»,28,8 Millionen Menschen in
Deutschland engagieren sich eh-
renamtlich. Thnen wollen wir eine
Bithne geben®, sagte Ida Witten-
berg, Projektredakteurin der Braun-
schweiger Zeitung. Sie fiihrte als
Moderatorin durch den Abend. Die
fiinf Ehrenamtlichen, die letztlich
fiir den Ehrenamtspreis ,Mensch
des Jahres“ kandidierten, haben, so
Wittenberg, ,Mut, Zuversicht und
Durchhaltevermogen“ bewiesen.
»,Um diese Themen geht es an die-
sem Abend®, betonte sie. Jede und
jeder der Fiinf hitte den Preis ver-
dient. Mit kurzen Videos stellte Ida
Wittenberg alle fiinf Kandidatinnen

Helmstedts Mensch des
Jahres 2023 steht wie
kein anderer fur
Gemeinschaft und
Selbstlosigkeit.

Chefredakteurin Dr. Kerstin Loehr iiber
Uwe Lickfett

und Kandidaten alsdann vor. Den
Platzierten wie auch Joachim Krii-
ger und Fahri Inan sprach sie glei-
chermaflen den Dank der Men-
schen aus. Inan spendete 20.000
Euro fiir die Erdbebenopfer in der
Tiirkei. Joachim Kriiger engagiert
sich seit 15 Jahren fiir die Helmsted-
ter Tafel. Chefredakteurin Dr. Kers-
tin Loehr hielt die Laudatio fiir den
Menschen des Jahres, Uwe Lickfett.
Ehrenamtliche seien meist still und
leise unterwegs. ,,Sie bringen durch

Leser wihlen Uwe Lickfett
zu Helmstedts Mensch des Jahres

Mit einer Gala ehrt unsere Zeitung biirgerschaftliches Engagement. Der Preistriiger packt an, wo es anzupacken gilt.
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In der Domiine Schickelsheim fand die Gala der Leserwahl zum Helmstedter Menschen des Jahres statt. Chefredakteurin Dr. Kerstin Loehr
(rechts) wiirdigte mit dem Team der Redaktion die Preistriger (von links): Helmstedts Teamleiterin Sebahat Arifi, Fahri Inan, Projektredak-

teurin Ida Wittenberg, Joachim Kriiger, Uwe Lickfett, Marion Werner, Christine Walf-Kirsch und Redakteur Markus Brich.
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ihr Tun so viel in Bewegung - und
zum Nachdenken. Wire ich bereit,
so viel von meiner Zeit zu opfern?“,
fragte Loehr. Vor dem Hintergrund
einer aus den Fugen geratenen Welt,
in der die Zeichen auf Sturm stiin-
den, rief sie auf, nicht in Pessimis-
mus zu verfallen. , Taten wir das, wi-
re es schlecht um uns bestellt?, so
Loehr. Es brauche Zuversicht und
Engagement: ,Das liefern Ehren-
amtliche, sie handeln Tag fiir Tag,
ohne nach Lohn zu fragen®, hob die
Chefredakteurin hervor. Helm-
stedts Mensch des Jahres 2023 ste-
he wie kein anderer fiir Gemein-
schaft und Selbstlosigkeit. ,,Anpa-
cken, Ideen umsetzen - sich selbst
stellt Uwe Lickfett dabei nie in den
Vordergrund.*

,lch bin iiberwiltigt und muss
das erst einmal begreifen”, sagte der
Mensch des Jahres 2023. ,Ich be-
danke mich bei allen, die hier vorge-
stellt wurden. Ich wiinsche
mir weniger ich, dafiir
mehr wir.“ Lickfett er-
hélt ein , Mediapa-
ket“von der Braun-
schweiger  Zei-
tung, eine Anzei-
genfldche, auf der
er ein Herzenspro-
jekt seiner Wahl be-
werben kann. Wel- :
ches das sein wird, =
weill er noch nicht. ,Es
gibt so viele wichtige Projekte”,
meinte Lickfett. Sebahat Arifi,
Teamleiterin der Redaktion der
Helmstedter Nachrichten, hob den
Stellenwert des Ehrenamts hervor:
Wenn es diese Menschen nicht gé-
be, wiirde manches hinten runter-
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Das Duo ,.two smArt“, Katherina Bosse und Dirk Stein-Bosse, ge-

staltete den musikalischen Rahmen der Gala.

fallen, weil nicht alles etwa auf
Kommunen abgelastet werden
kann®, so Arifi, und: Ohne Ehren-
amt wiirden viele Menschen ein-
fach verlieren. ,Ehrenamt®,
die Teamleiterin,
strdgt unsere Gesell-
schaft. Esmacht die
Welt bunt und le-
benswert.“

Mit ihrer Lau-
datio wiirdigte
die Teamleiterin

die Zweitplatzier-
te der Leserwahl,
Christine Walf-Kirsch.
+1hr Engagement steht da-
fiir, niemanden zu vergessen, zu-
riickzulassen, nur, weil es kompli-
ziert wird“, betonte Arifi. Christine
Walf-Kirsch gebe der Menschlich-
keit eine laute, klare, kriftige und
zuweilen auch frohliche Stimme.
Sie habe ein Zuhause fiir verlorene
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Wesen geschaffen. Die Laudatorin
filhrte Beispiele an: ,Leon, er ist
heute auch hier, ist eines dieser Kin-
der. Ebenso Bianca, vor iiber zehn
Jahren haben wir iiber ihr
Schicksal berichtet. Sie
geht heute ihren
Weg.“ Wer einmal
das Herz der heu-
te 78-Jahrigen er-
obert habe, geho-
re  schlichtweg
zur Familie.

Auf die Frage,
was sich Christine
Walf-Kirsch fiir die
Zukunft wiinsche, erklér-
te die Geehrte sichtlich und hor-
bar geriihrt: ,Ich wiinsche mir in
erster Linie, dass mein Mann und
ich gesund bleiben, und Leon weiter
begleiten konnen. Die Krankheit
fordert Tribut, auch fiir Leon.“ Der
17-Jahrige hat multiple Krankhei-

S. PRIEBE/REGIOS24

ld {

Mit groBen Applaus wiirdigen die Gdste des Festakts die Ver- -
dienste der Menschen des Jahres 2023.
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ten und zuletzt eine lebensverkiir-
zende Diagnose erhalten. Christine
Walf-Kirsch wird ihrem Leitsatz,
einem Wort des Religionsphiloso-
phen Martin Buber, weiter folgen:
»,Der Mensch wird am Duzum Ich.“
Die Laudatio fiir Marion Werner
iibernahm  Redakteur —Markus
Brich. Vielen Ehrenamtlichen sei
eine Sache gemein, stellte er fest:
Sie opferten ihre Freizeit fiir ihr je-
weiliges Anliegen, wobei: ,,Opfern
wire wohl aus ihrer Sicht das fal-
sche Wort. Sie wollen die Welt etwas
besser machen, Leid verhindern.“
Marion Werner habe es zudem ver-
mocht, in kurzer Zeit viele Verbiin-
dete fiir die Tierrettung zu finden,
jlingere sowie dltere Mitstreiter. Mit
ihrem erst 2022 gegriindeten Verein
zur Rehkitzrettung habe sie eine
tragfahige Struktur geschaffen. In-
zwischen suchen rund 40 Freiwilli-
ge mit ihr nicht die Nadel im Heu-
haufen, sondern das Kitz im
Gras. Morgens in aller
Friihe vor dem reguli-
ren Berufsstart. Al-
lein in diesem Jahr
auf 257 Flachen in
der Region. 59
Kitze, einen Jung-
hasen und eine
Stockente mit
ihrem Gelege be-
wahrten sie so vor dem
Tod. ,Ich fithle mich er-
leichtert und gliicklich, dass ich
den dritten Platz gemacht habe“
sagte Marion Werner nach der Eh-
rung, und: ,Wir wollen im néchsten
Jahr eine neue Drohne anschaffen,
die auch bei Regen fliegen kann.“
13.000 Euro koste so ein Gerit.



